
美味塩っ胡を使ったレシピご紹介
■レンジでとろ～りチーズと塩っ胡の温やっこ （ワインにぴったりな一品です）

◇材料

絹ごし豆腐１丁、とろけるチーズ１枚（スライス）、美味塩っ胡適量、醤油少々

◇作り方

１）絹ごし豆腐はキッチンペーパーなどを使って水切りします。

２）豆腐にチーズを１枚載せてレンジで約30秒から1分チンする。

３）美味塩っ胡をふって、お醤油をたらしていただく。（お好みですが、わさび醤油をかけても美味しいです）


